
Name:
Kd.-Nr.:Speiseplan Erwachsene Woche: 42 / 2020 12.10.20  -  16.10.20

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6Tag

Schnitzel mit 
Kartoffelsalat  4 a c 

Bockwurst mit 
Kartoffelsalat  1 2 4 c 

Hackbällchen 
Toscana, Butternudeln
Schokopudding mit 
Sahnehaube  a c g 1 7

Letschosteak, 
Bratkartoffeln, 
Bohnensalat  a 2 1 

Gemüse-Goudastix, 
Rahmsoße , Reis , 
Bohnensalat  a  g  2 c )

Nudelsuppe mit 
Hühnerfleisch, 
Brot,Schokopudding 
mit Sahnehaube   a g 2 

12.10.20

Montag

3,90 EUR 5,10 EUR 5,70 EUR 5,50 EUR 3,70 EUR 4,20 EUR

Schnitzel mit 
Kartoffelsalat  4 a c 

Bockwurst mit 
Kartoffelsalat  1 2 4 c 

Tortelloniauflauf mit 
Gemüse überbacken,
Pflaumenkompott  a g 2 

Tiegelwurst, 
Sauerkraut, Kartoffeln 
a g 1 2 

Milchreis mit Zucker 
und Zimt
Pflaumenkompott    a g 2 

Kochklops mit 
Petersiliensoße, 
Kartoffeln,Weißkraut-
Mandarinensalat  a g c 

13.10.20

Dienstag

5,50 EUR 3,90 EUR 5,50 EUR 5,30 EUR 3,70 EUR 4,20 EUR

Schnitzel mit 
Kartoffelsalat  4 a c 

Bockwurst mit 
Kartoffelsalat  1 2 4 c 

Herzragout mit 
Gurkenwürfeln
Kartoffelbrei ,Rote 
Beetesalat a g 

Zwiebelfleisch. 
Bohnengemüse, Klöße 
a  g 4 2 

2 Stk Eier auf Senf-
Rahm-Spitzkohl, 
Salzkartoffeln
Erdbeerquarkspeise  a g 

Jägerschnitzel mit 
Tomatensoße, 
Spirellinudeln,
Erdbeerquarkspeise   a  

14.10.20

Mittwoch

5,30 EUR 5,30 EUR 5,70 EUR 5,30 EUR 3,70 EUR 4,20 EUR

Schnitzel mit 
Kartoffelsalat  4 a c 

Bockwurst mit 
Kartoffelsalat  1 2 4 c 

Rinderroulade mit 
Speck -Zwiebel-saure 
Gurkenfüllung
Apfelrotkraut, Klößea g 

Hähnchenbrust 
Tomate-Mozzarella, 
Pfeffersoße,Gnocchi, 
Chinakohlsalat  a g 2 4 

Vollkornnudeln mit 
Tomaten-Möhrensoße, 
Fruchtcocktail   a g c 

Kartoffelsuppe mit 
Wiener,Fruchtcocktail   
a  i  1 2 3 15.10.20

Donnerstag

4,00 EUR 5,10 EUR 5,70 EUR 9,00 EUR 3,70 EUR 4,20 EUR

Schnitzel mit 
Kartoffelsalat  4 a c 

Bockwurst mit 
Kartoffelsalat  1 2 4 c 

Schinkennudeln mit 
Tomatensoße,Erdbeer
pudding mit 
Vanillesoße  a g 3 1 2 

Weißkrautsuppe mit 
Rauchfleisch, Brot , 
Erdbeerpudding mit 
Vanillesoße  a 1 c g 3 

Seelachs gedünstet 
auf  Senfsoße, 
Kartoffelbrei, 
Rotkrautsalat  a d g j 

Bratwurst, Sauerkraut, 
Kartoffeln  a g 1 

16.10.20

Freitag

5,30 EUR 5,30 EUR 3,90 EUR 5,30 EUR 3,70 EUR 4,20 EUR

 3,40 €   7. Nudelauflauf mit Kochschinken, Sahnesoße und Käse überbacken 1 a c g 
 3,40 €   8. Soljanka mit Brötchen a g i j k
 3,90 €   9. Lasagne mit Hackfleischsoße und mit Käse überbacken 5 g
 4,10 €  10. panierter Seelachs mit Remouladensoße, Kartoffelsalat 4 a c d 
 3,90 €  11. Gemüseauflauf mit Käse überbacken g
 3,40 €  13. Eierkuchen gefüllt mit Apfelstückchen und Zucker  4 c g 
 3,90 €  14. Bratklops mit Kartoffelsalat 1 a c g j                                                                                                                                                                      
MENÜ 4 bis 14 einen Tag im voraus BE -und ABBESTELLEN
ABBESTELLUNG VON MENÜ 1 bis 3 bis 8.00 UHR möglich
Deklarationen:Zusatzstoffe: 1 Phosphat 2 Konservierungstoff 3 Geschmacksverstärker 4 Antioxidationsmittel 5 Farbstoff 6 geschwärzt 7 Süßungsmittel
ALLERGENE: a glutenhaltiges Getreide(Weizen) b Krebstiere c Eier d Fisch e Erdnüsse f Soja g Milch h  Schalenfrüchte /Nüsse i Sellerie j Senf k Sesamsamen l Schwefeloxid und Sulfide m Lupinen


